Speiseplan
vom 18. August - 22. August 2025

Unsere Offnungszeiten: 11:30 bis 13:30 Uhr
Das Team der Karlskantine
wiinscht lhnen einen guten Appetit!

kev(ckantine

KW 34 Montag Dienstag | Mittwoch |Donnerstag
Suppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

1,50 Euro 1,50 Euro 1,50 Euro 1,50 Euro
Vegetarisch/ BIO Spaghetti mit Sc. Napoli, Sommerkohl nach indischer Art Gebackener Balkankédse auf Ricotta - Tortellini mit Zucchini in
Vegan geriebenem Hartkase und mit Ingwer, BIO Karotten, Ratatouille, Knoblauchbrot und |ParmesansoRe und

Beilagensalat

)

@ 13,173,23,25,30

5,50 Euro

Zwiebeln, BIO Kartoffeln, Naan

Brot@ und Pfliicksalat
@

13,14,173,19,23,25,30

5,90 Euro

Beilagensalat

)

13,17a,23,25,30
6,00 Euro

Tomatensalat

@

13,14,172,19,23,25,30
5,90 Euro

Tellergericht

Paniertes Schnitzel vom Schwein
mit BIO Zitrone, Jus, Pommes
Frites und Blattsalat

13.14,173,19,23,25
7,50 Euro

Putengyros mit Tsatsi

ki, BIO

Kartoffelchips und Cole Slaw

13,23,25,30,
7,30 Euro

Gelbes Hahnchencurry mit
Kokosmilch, ASIA Gemuse,
schwarzem Sesam an BIO

Basmatireis und Blattsalat
25,27,30

6,40 Euro

Hausgemachte Quiche mit
Spinat, Lachs, Kéhlerfisch an
Honig - Senfsof3e und

Beilagensalat
13,14,17a,19,23,25,26,30|

7,50 Euro

2.

Karlsruhe

Freitag

All-you-can-eat Biifett

ab 11:30 bis circa 13 Uhr
solange der Vorrat reicht
und zum Verzehr vor Ort

Aktion Gebratenes Gemuse mit sifS - Gemiseburger mit Guacamole, Schweinefilet mit gebratenen Gebratene Gnocchi mit
saurer SofRe und Bohnensalat karamellisierten Birnen an Champignons an bunten Salaten |Sommergemise, Karottenpesto
Maiskolben und Beilagensalat und Walnussbaguette und Pfliicksalat
@ 15,22,25,30 @) 13,14,17a,19,23,25,30 13,173,21,23,24,25,30 @) 13,14,17a,19,22,23,25,27,30|
5,90 Euro 6,90 Euro 7,00 Euro 5,90 Euro 5,50 Euro
Beilagen Schupfnudeln Polentacreme BIO Pasta BIO Reis
@ 13,17a,23| @) 13,23| &2 173|®)
Bulgur mit Belugalinsen SuRkartoffelstampf Pommes Frites BIO Kartoffeln
() 17a| @ ()
Zucchini Brokkoli BIO Erbsen / BIO Mais BIO Bohnen
) 30| &2 13,23| ¢ )
BIO Karotten BIO Lauch / Paprika BIO Blumenkohl Fenchel / Tomaten
je 1,50 Euro je 1,50 Euro je 1,50 Euro je 1,50 Euro
Dessert Panna Cotta Quark mit Sauerkirschen Dessertauswahl Melone
@ 13,23| @ 13,23 )
Zwetschgenkompott Frische Ananas Schokopudding mit BIO Milch
) ) @ 13,23
je 1,50 Euro je 1,50 Euro je 1,50 Euro je 1,50 Euro
Salate kleiner Salat 3,50 Euro | groRer Salat 5,50 Euro Beilagenteller 4,50 Euro

Mehrwegbehilter: geteilte Box 9 Euro | Schiissel 7 Euro | Becher 4 Euro

Karlskantine ist BIO-zertifiziert! DE-OKO-007

Alle Preise inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer.
Anderungen vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang

@ vegetarisch

@ vegan

Betreiber: Hagsfelder Werkstdtten und Wohngemeinschaften Karlsruhe gGmbH
karlskantine@hwk.com



